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Sehr geehrte Damen und Herren, für ihr vielfältiges Interesse möchten wir Ihnen in unserem neuen Halbjahres­
programm wiederum einige Angebote unterbreiten.

Für alle Veranstaltungen sind Anmeldungen erforderlich!
Teilnahme auf eigene Verantwortung. Die Bezahlung muss 10 Tage vor dem Veranstaltungstermin erfolgt sein.

Für die Durchführung der Veranstaltungen können wir keine Garantie übernehmen.

Ab Montag, den 05.02.2024 von 14.00 Uhr – 17.00 Uhr
finden in der Seniorenhilfe Würmtal e.V., Margaretenstr. 22, Krailling, jeweils am 1. und 3. Montag im Monat unver-
bindliche Treffen statt. Bei Kaffee /Kuchen, Gedächtnistraining und Spielen bieten wir einen unterhaltsamen Nach-
mittag. Wir lernen in der Gruppe voneinander und miteinander. Dass das Denken in der Gruppe viel mehr Spaß 
macht und auch effektiver ist als allein z. B. Kreuzworträtsel lösen, das ist wissenschaftlich erwiesen.
Ansprechpartnerinnen: �Jutta Beyerl, Tel. 850 83 06 oder 0157-30 60 28 44
Kosten: 			   Mitglieder 3,00 €, Gäste 5,00 €

Ab Samstag, den 17.02.2024 bis 23.03.2024 von 10.00 – 11.00 Uhr
6 x Wirbelsäulengymnastik mit und ohne Stuhl zur Kräftigung, Dehnung und Koordination und mit Yogaelementen. 
Es kommen auch Kleingeräte zum Einsatz. Jeder kann und sollte in dem Umfang mitmachen, wie es ihm möglich 
ist. Teilnahme auf eigene Verantwortung. Turnschuhe oder rutschfeste Socken mitbringen. Bei Bedarf kann eine 
zweite Stunde von 11.00 – 12.00 Uhr angeboten werden.
Treffpunkt:	� 10.00 Uhr im Hubertus
Anmeldung:	 ab sofort bei Jutta Beyerl, Tel. 850 83 06                    
Kosten:	 25,00 €

Dienstag, den 19.03.2024 von 11.30 – 13.00 Uhr in der Kraillinger Brauerei
Weißwurstessen
Wir möchten uns zum Gedankenaustausch treffen und köstliche Weißwürste und Brezen genießen. 
Anmeldung:	 ab sofort bei Hannelore Louis-Schmitz, Tel. 899 300 10 oder 0172-855 80 55                           
Kosten:	 7,00 € plus Getränke, Gäste: 15,00 €                       

Samstag, den 23.03.2024 von 14.30 – 16.30 Uhr
Flohmarkt im Caritas-Altenheim, Rudolf-von-Hirsch-Str. 27, Krailling
Bei unserem beliebten Flohmarkt können Sie nicht nur verkaufen oder günstige Schnäppchen finden, sondern 
auch bei Kaffee und Kuchen Bekannte treffen.
Standgebühr:	� Mitglieder und Altenheimbewohner frei. Gäste 8,00 €
Treffpunkt:		  14.15 Uhr im Speiseraum                            
Anmeldung:		  ab sofort bei Hannelore Louis-Schmitz, Tel. 089-899 300 10 oder 0172-855 80 55
                             
Donnerstag, den 18.04.2024 von 10.15 – ca. 15.00 Uhr
Wir verbinden Natur und Technik bei einer Kurzwanderung (4 km) durch den Wald zur KIM. Nach einer Stärkung 
im „Schottenmüller’s Bistro“ erhalten wir eine einstündige Führung bei KL-Technik am Konrad-Zuse-Bogen 7. Hier 
geht es um Entwicklung-Modellbau-Werkzeugbau und Spritzguss. Heimwärts können wir den Bus nutzen oder die 
Unermüdlichen wandern zu Fuß zurück.
Treffpunkt:	� 10.15 Uhr Rathaus Krailling, Rudolf-von-Hirsch-Str. 1
Anmeldung:	 ab Montag, den 01.04.2024 bei Jutta Beyerl, Tel.850 83 06                  
Kosten:	 5,00 €/plus Mittagessen und evtl. Busticket
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Mittwoch, den 24.04.2024 um 15.00 Uhr im Caritas-Altenheim
Jazz und Swing mit Werner Gebhard (Klavier) und Karlheinz Riepl (Gesang, Posaune) und vielen bekannten  
Liedern wie „Yes Sir, that’s my Baby“, „Summertime“, „Bei mir bist Du schön“ und einige Geschichten dazu.
Treffpunkt:	 14.45 Uhr, keine Anmeldung erforderlich

Freitag, den 03.05.2024 von 10.00 – 13.00 Uhr, Ausflug nach Fürstenfeldbruck
Fürstenfeldbruck, die liebenswerte Amper-Stadt, wird durch eine Stadtführung  uns näher gebracht. Sie beginnt 
an der Kirche St. Leonhard an der Amperbrücke und endet am Zisterzienser Kloster, evtl. Klosterbesichtigung. 
Möglichkeit zum Mittagessen. Bekanntgabe bei der Anmeldung.
Treffpunkt:	� 9.45 Uhr Paulhan-Platz, Krailling, Abfahrt 10.03 Uhr mit dem Bus X920, Haltestelle Mitterweg nach 

FFB oder zum Beginn der Führung in FFB, 11.00 Uhr an der Amperbrücke, Kirche St. Leonhard
Anmeldung:	 ab 9.00 Uhr, Dienstag, den 16.04.2024 bei Christa Wolski, Tel. 859 70 70                          
Kosten:	 10,00 €/plus Busticket/evtl. plus Klosterbesichtigung 

Dienstag, den 14.05.2024 von 8.00 – ca. 19.00 Uhr, Tagesbusfahrt mit dem Bus
Kloster Scheyern und Haus Hipp
Kloster Scheyern, unweit von Pfaffenhofen an der Ilm, ist eine Benediktinerabtei mit einer 900-jährigen Geschich-
te. Während einer Kloster- und Kirchenführung begleitet uns ein Mönch durch die Klosterkirche. Anschließend 
finden parallel zwei Brauereiführungen statt. In der Klosterschänke bietet sich die Möglichkeit zum Mittagessen. In 
Pfaffenhofen besuchen wir das Wachsziehermuseum, welches sich im Café Hipp befindet. In einem Vortrag gibt 
der Seniorchef Einblicke in die Geschichte des Handwerks. Im Café können wir uns anschließend stärken und 
schöne Sachen aus Wachs im Geschenkeladen erwerben.
Treffpunkt:	 7.45 Uhr S-Bahn Planegg am Kiosk
Anmeldung:	 ab 8.00 Uhr, Mittwoch, den 03.04.2024 bei Gudrun Lechner, Tel. 8560 98 30
Kosten: 	 30,00 €

Mittwoch, den 29.05.2024 um 15.00 Uhr Kaffeenachmittag in der Kraillinger Brauerei
„Frühling in Wien – ein musikalischer Rundgang durch die Stadt“
Für einen Nachmittag zieht in die Kraillinger Brauerei Heurigenstimmung ein. Die Liebhaber des Wiener Flairs Ruth 
und Adi Stark unternehmen einen musikalischen Streifzug durch Wien. Viele der bekannten Wiener Lieder werden 
dabei erklingen. Freuen Sie sich auf einen Nachmittag mit der Stark-Musi.
Anmeldung:	 ab 9.00 Uhr, sofort bei Hannelore Louis-Schmitz, Tel. 899 300 10 oder 0172-855 80 55
Kosten: 	 7,00 €

Mittwoch, den 05.06.2024 von 8.00 – 19.00 Uhr, Tagesfahrt mit dem Bus
Swarovskis Kristallwelt in Wattens
André Heller schuf im Auftrag des Kristallherstellers Swarovski eine Erlebniswelt, bestehend aus Park, Kunst
museum, Verkauf und Restaurant. Funkelnde unterirdische Wunderkammern erwarten Sie bei einer einstündigen 
Führung. Die Möglichkeit zum Mittagessen bieten wir Ihnen in der Klosterschänke in Stams. Am Nachmittag 
besuchen wir das Zisterzienserkloster. Die Führung beinhaltet den Besuch der Basilika, des Kreuzgangs und des 
Bernardisaals einschließlich Orgelkonzert. Wir werden begeistert sein von den kostbaren Schätzen und prunk
vollen Räumen.
Treffpunkt:	 7.45 Uhr S-Bahn Planegg, Kiosk
Anmeldung:	 ab 9.00 Uhr, Montag, den 15.04.2024 bei Barbara Mehnert-Galla, Tel. 74 63 80 46
Kosten: 	 40,00 €

Donnerstag, den 13.06.2024 von 15.00 – 19.00 Uhr
Gärtnerplatztheater
Eine Führung durch das Gärtnerplatztheater ermöglicht Ihnen einen Einblick hinter die Kulissen des Hauses.  
Sie erfahren Wissenswertes über die Abläufe im Hintergrund und die einzelnen Bereiche des Hauses. Außerdem 
tauchen Sie in die über 150-jährige Geschichte des Theaters ein. Der Rundgang beinhaltet den Besuch des  
Foyers, des Zuschauerraumes, des Orchesterprobensaals sowie nach Verfügbarkeit des Bühnenbereiches oder 
der Probenbühnen. Es besteht die Möglichkeit der Kartenbestellung (abends) für Les Misérables“, die verbindlich 
sein muss.
Treffpunkt:	 13.35 Uhr, S-Bahn Planegg (Kiosk) oder Gärtnerplatztheater, Gärtnerplatz 3, 14.45 Uhr
Anmeldung:	 ab sofort bei Hannelore Louis-Schmitz, Tel. 899 300 10 oder 0172-855 80 55
Kosten: 	 10,00 €/plus S-Bahn-Ticket/und Abendkarten
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Donnerstag, den 20.06.2024 von 10.00 Uhr – 15.00 Uhr
Galerie und Heimatmuseum im Geigerhof – Unterbrunn 
Hermann Geiger, der „Hüter der Geschichte“, besitzt einen schier unendlich großen Fundus an historischen Gegen-
ständen. Er hat alles zusammengetragen, was er bekommen konnte, und damit ein kleines, aber umfangreiches 
Museum in seinem Stadel eingerichtet. Hermann Geiger führt uns durch seine Sammlung und erzählt viele Ge-
schichten über das Leben „wie es einmal war“. Anschließend Möglichkeit zum Mittagessen im Gasthaus Högner
Treffpunkt:	 8.50 Uhr S-Bahn Planegg (Kiosk) oder 10.00 Uhr Geigerhof/Unterbrunn, Kirchstr. 3 	
Anmeldung:	 ab 9.00 Uhr, Montag, den 03.06.2024 bei Werner Noé, Tel. 0171-226 73 29	
Kosten: 	 5,00 €/plus S-Bahn-Ticket	

Freitag, den 28.06.2024 von 9.15 – 17.30 Uhr, Ausflug nach Murnau mit der Bahn
Murnau am Staffelsee liegt in einzigartiger Landschaft im Blauen Land und zog etliche Künstler und Architekten 
an. Erleben Sie während einer Ortsführung die Symbiose aus Kunst, Kultur, Natur und Genuss. Möglichkeit zum 
Mittagessen. Am Nachmittag optional Schlossmuseum oder Münterhaus.
Treffpunkt:	 9.15 Uhr S-Bahn Planegg (Kiosk), Abfahrt 9.32 Uhr
Anmeldung:	 ab 9.00 Uhr, Montag, den 10.06.2024 bei Christa Wolski, Tel. 859 79 70	
Kosten: 	 10,00 €/plus Bahnticket/evtl. Eintritt

Mittwoch, den 10.07.2024 von 8.00 – 19.00 Uhr, Tagesfahrt nach Wasserburg mit dem Bus
Wasserburg ist eine der geschichtsträchtigsten Städte Altbayerns. Schon der
erste Kontakt mit dieser Stadt ist beeindruckend. Wir werden dort eine Führung erhalten. Möglichkeit zum Mittag-
essen im Gasthaus Huberwirt. Wir besichtigen Schloss Penzing. Der spätgotische Bau zählt zu den ältesten Edel-
sitzen der Region Wasserburg. Schloss Penzing war Hofmark, Lehen und einige Jahre Ort der Niedergerichtsbar-
keit. Nach dem Tod der Baronesse Emmy von Varennes-Mondasse gelangte der Besitz in die Kraillinger Familie 
von Sybel. Herr Erpf führt uns durch das Schloss. Anschließend sind Sie zu Kaffee und Kuchen eingeladen.
Treffpunkt:	 7.45 Uhr, S-Bahn Planegg (Kiosk)
Anmeldung:	� ab 9.00 Uhr, Montag, den 03.06.2024 bei Hannelore Louis-Schmitz,  

Tel.899 300 10 oder 0172-855 80 55
Kosten: 	 35,00 €

Freitag, den 12.07.2024 um 15.00 Uhr, Kaffeenachmittag in der Kraillinger Brauerei
Kaffeenachmittag mit Gabriel Niembs
Der junge Nachwuchskünstler (Preisträger der letzten Jahre („Jugend musiziert“) spielt Jazz, Swing und Klassik 
auf dem Key-Board. Gesang: Sofia Ismaelovic
Anmeldung:	� ab 9.00 Uhr, Montag, den 03.06.2024 bei Hannelore Louis-Schmitz,  

Tel. 899 300 10 oder 0172-855 80 55
Kosten: 	 7,00 €

Dienstag, den 16.07.2024 um 15.00 Uhr Kaffeenachmittag in der Kraillinger Brauerei
Referentin Frau Sabine Bachmair
„Wie eine ungewöhnliche Frau einen bayerischen Monarchen fast zu Fall gebracht hätte – das wilde Leben der 
Lola Montez“. 
Anmeldung:	  �ab 9.00 Uhr, Montag, den 03.06.2024 bei Hannelore Louis-Schmitz, 

Tel. 899 300 10 oder 0172-855 80 55
Kosten: 	 7,00 €

Montag, den 29.07.2024 von 12.00 – 14.00 Uhr in der Kraillinger Brauerei
Abschlussessen – nur für Mitglieder –
Wir blicken zurück auf das Programm des vergangenen Halbjahres und präsentieren unsere nächsten Veranstal-
tungen. Haben Sie noch Ideen und Wünsche für unsere Events, so bringen Sie diese bitte mit!
Anmeldung:	� ab 9.00 Uhr, Montag, den 03.06.2024 bei Hannelore Louis-Schmitz, 

Tel. 899 300 10 oder 0172-855 80 55

Vorschau für die „Kulturreise nach Halle/Leipzig/Weimar/Erfurt – Kulturstätte zwischen Elbe und Thüringer 
Wald“ auf der Rückseite!
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VORSCHAU:
Montag, den 23.09.2024 – 28.09.2024 ab 8.00 Uhr, Kulturreise nach Halle/Leipzig/Weimar/Erfurt – Kultur-
stätte zwischen Elbe und Thüringer Wald
Thüringen, Sachsen und Sachsen-Anhalt zählen zu den besonders geschichtsträchtigen und kulturreichen Regio-
nen Deutschlands. Es ist nicht nur das Land Johann Sebastian Bachs und Martin Luthers, hier spielte sich unter 
den ottonischen Kaisern Reichsgeschichte ab. Bei einer sechstägigen Reise werden  vom Ausgangsort Halle die 
sehr unterschiedlichen Städte Leipzig, Erfurt und Weimar zwar im Mittelpunkt stehen, darüber soll aber die groß-
artige Dessauer Gartenlandschaft, das burgenreiche Saaletal und die wunderbare Elbauenlandschaft nicht außer 
Acht gelassen werden.
Begleitung: 			   Kunsthistoriker Thomas Huth
Treffpunkt:			   7.45 Uhr/ S-Bahn Planegg (Kiosk)
Anmeldung und Orga:	 ab sofort bei Hannelore Louis-Schmitz, Tel. 899 300 10 oder 0172-855 80 55
Kosten:			   Bekanntgabe erfolgt
PS: 			��   Die Kulturfahrt muss so früh ausgeschrieben werden, da wir eine hohe Anzahl EZ  

benötigen. Informationen zu dieser Fahrt erhalten Sie Mittwoch, den 21.02.2024 um  
15.00 Uhr in der Kraillinger Brauerei.

Allgemeine Anmerkungen

Unsere Kaffeenachmittage mit Vorträgen finden im großen Saal der Kraillinger Brauerei in der Margaretenstr. 59 statt. 
Der Saal ist für Sie ab 14.15 Uhr geöffnet. Die Kosten belaufen sich für Sie auf 7,00 € (inklusive Kaffee und Kuchen). Bei 
Nichtmitgliedern beträgt der Kostenbeitrag 12,00 €.

Die Teilnahmegebühren an unseren Tagesveranstaltungen müssen 10 Tage vorher auf unserem Konto sein.
Wenn Sie nach der Anmeldung und Bezahlung an der Veranstaltung nicht teilnehmen können, so verständigen Sie uns 
bitte umgehend, damit jemand aus der Warteliste nachrücken kann.

Der Jahresbeitrag beträgt für eine Einzelperson 15,00 €, für Ehepaare 30,00 €.  
Zahlen Sie bitte den Mitgliedsbeitrag am Jahresanfang auf unser Konto bei der VR-Bank Krailling ein. 

IBAN: DE36 7009 3200 0000 5177 71, BIC: GENODEF1STH
Wir empfehlen Ihnen einen Dauerauftrag einzurichten.

Dieses Programm haben gestaltet:
Jutta Beyerl, Rudolf-von-Hirsch-Str. 3d, 82152 Krailling, Tel. 850 83 06
Hannelore Louis-Schmitz, �Albrecht-Dürer-Str. 18 a, 82152 Krailling, Tel. 899 300 10, Handy: 0172-855 80 55
Werner Noé, Pentenriederstr. 30, 82152 Krailling, Handy: 0171-226 73 29
Dagmar Riedel, Georgenstraße 6, 82152 Planegg, Tel. 859 73 16 
Christa Wolski, Franzstr. 22, 82152 Krailling, Tel. 859 79 70

Die Vorsitzende ist:	 Hannnelore Louis-Schmitz.
E-Mail:	 hannelore.louis-schmitz@gmx.de
Homepage:	 www.kraillinger-senioreninitiative.de

Wir danken der Gemeinde Krailling für ihre Unterstützung, die uns einen kostenlosen Programmdruck ermöglicht.




